Matrassenleed

Geachte geneesheer-directeuren van Nederland,

Op de Sterreclame van de NPO vindt momenteel een genadeloos offensief plaats over de voordelen
van de matrassen van Decupré die doen herinneren aan orwelliaanse brainwashing van totalitaire
regimes. Wat is het geval: de twee blonde en hevig geschminkte reclamedames verkondigen de
stellige wijsheid dat tijdens het slapen het brein tien maal sneller schoongespoeld wordt! Dit is
natuurlijk alleen mogelijk met de exquise kwaliteiten van de meerlagige traagschuimmatrassen van
Decupré. Dit offensief van de Sterreclame zal u vast niet ontgaan zijn.

Wij als patiénten en ervaringsdeskundigen met de blauwe matras van de isoleercel kunnen alleen
maar dromen van een dergelijke luxe en schoonspoeleffect. De blauwe matras heeft menig
slapeloze nacht en rugklachten veroorzaakt in de verwoeste levens van de psychiatrische patiént.

Waarom moet de psychiatrische praktijk toch zo hardvochtig en hufterproof zijn?

We stellen voor dat u als geneesheer-directeur vrijblijvend een slaapadvies bij Decupré aanvraagt
om een medisch matras te plaatsen in de isoleercel van uw instituut waarna u zelf een paar nachtjes
mag doorbrengen om uw psychiatrische praktijken te optimaliseren. Gegarandeerd dat u zelf kunt
vaststellen dat uw brein schoongespoeld wordt van het beschadigende psychiatrische jargon en
welverdiend schaapjes kunt tellen. Mocht het interieur van de isoleercel toch niet het gewenste aura
hebben voor een schoonspoeleffect dan kunt u altijd nog terecht bij interieuradviesbureau Bon
Couleur.

Een goede nachtrust toegewenst en morgen gezond weer op,

René Oto
Venlo

Auteur van het boek Nachtspalk.



